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Historia bikortykalizmu.

prof. Dino Garbaccio

Tworca bikortykalizmu dr Dino Garbaccio urodzit sig 7 lutego
1923 roku w Mosso Santa Maria, w matej wioskiej miejscowosci
potozonej na wzgorzach Bielli w Piemoncie.W 1925 roku wraz
z rodzing wyemigrowat do owczesnego Konga Belgijskiego do
Elisabethville. Po trzech latach cata rodzina wrocita z Afryki, naj-
pierw do Nicei, a nastepnie do rodzinnej miejscowosci. Studia
medyczne na Wydziale Chirurgii i Medycyny Garbaccio rozpo-
czat i ukonczyt w 1949 roku na Uniwersytecie w Modenie, gdyz
wowczas nie byto we Whtoszech Wydziatu Stomatologii.

Rok pozniej, bo w 1950 roku, Garbaccio wygrat konkurs
w dziedzinie chirurgii plastycznej i zostat przyjety do pracy
w szpitalu St. Joseph Hospital w Nowym Jorku.W 1952 roku

przeniost sie do Benedectine Hospital w Kingston (USA/NY).

Rok pozniej nagfa choroba ojca zmusita go do wczesniejsze-
go powrotu do Wtoch. Doswiadczenie zdobyte w Stanach
Zjednoczonych pozwolito mu na natychmiastowa kontynuacje
pracy zawodowej w prywatnej klinice Clinica Villa Vialarda
w Bielli, gdzie w 1963 roku zostat adiunktem. W 1974 roku
wraz z kolega, dr Raffaello Bruno, zatozyt klinike stomatolo-
giczna Centro Stomatologico Arona, w ktorej pracowat do
1982 roku, jednoczesnie otworzyt wlasna prywatna prakty-
ke stomatologiczna w Bielli. Dziatalnos¢ zawodowa zakonczyt
w 1990 roku, przeprowadzajac sie do Albengi poftozonej na
Rivierze Liguryjskiej.

Dr Dino Garbaccio od 1965 roku skupit swoje zaintereso-
wania i stawiat pierwsze kroki w dziedzinie nowej i prawie
nieznanej, jak na dwczesne czasy, implantologii.WV latach szesc-
dziesigtych w gabinecie swojego wtosko-francuskiego kolegi
i przyjaciela poznat stosowany przez niego implant — igle
Scialoma (Ryc. 2). Od tego momentu zaczefa sie jego zycio-
wa pasja i wielkie zainteresowanie implantologia, ktore towa-
rzyszyto mu, az do konca zycia. Garbaccio bardzo ostroznie
stosowat wszczepy Scialoma, starannie dobierajac przypadki
kliniczne, mimo to odnosit pierwsze niepowodzenia. Po kil-
ku latach wtasnych doswiadczen, dysponujac niewielka wiedza
i bardzo nielicznymi wowczas publikacjami skierowat swoje
zainteresowania w strone wszczepu sruby Tramonte oraz wsz-
czepow zyletkowych. Kontaktowat sie z nielicznymi na tamte
czasy implantologiami i starat sie badac rezultaty stosowania
implantow przez siebie i kolegow. Poczatkowo wyniki nie byty
najlepsze, ale to wilasnie z tych niepowodzen Garbaccio wy-
ciaggat pierwsze wnioski, ktore kazaty mu szukac przyczyn nie-

powodzen. Wykonywal dziesiatki sekeji kosci szczek ludzkich

i stopniowo uswiadamiat sobie jak bardzo zmienna, w sensie
jakosci i ilosci tkanki, jest warstwa gabczasta kosci. Mniej wigce;
w tym samym czasie prof. Ugo Pasqualini udowodnit, ze wigk-
sZoS¢ niepowodzen o tzw. ,,nieznanej etiologii”’ w przypadku,
ktorych mozna absolutnie wykluczyc bfad chirurgiczny, powaz-
ne schorzenia ogolnoustrojowe czy zaburzenia zgryzu, spo-
wodowanych jest staba zdolnoscia oporowo-retencyjna tkanki
gabczastej.YVedtug Garbaccia, jedynym w tamtych czasach, kto-

Zycie i praca zawodowa pioniera implantologii

ry zrozumiat znaczenie roznicy pomiedzy warstwa gabczasta
i zbita byt Scialom. WHasnie Jacques Scialom przy implantacji
igiet empirycznie i intuicyjnie szukat trwatego, stabilnego opar-
cia w przeciwstawnej warstwie korowe;.

Na bazie wiasnych doswiadczen oraz wymiany informacji
z kolegami, Garbaccio utwierdzit sie w przekonaniu, ze war-

-
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Ryc. I. Na zdjeciu od lewej do prawej prof. EL. Mondani i prof. J. Scialom podczas
spotkania w 1965 .

Ryvc. 2. przybadek bezzebia Zuchwy rozwiqzany w oparciu o wszczepy igly
Scialoma.

Ryc. 3. Aktualny model sruby bikortykalnej, elementy wszczepu: a) czesé wprowadza-
jgca — czub sruby, b} gwint sruby, ¢) trzon implantu, d) zakonczenie —feb sruby.
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Ryc. 4. Historyczne zdjecie z Kongresu GISI w Bolonii w 1975 r. Od lewej do
brawej dr Dino Garbaccio i prof. G. Muratori,

Ryc. 5. Od lewej prof. H. Grafelmann i dr D. Garbaccio z zong podczas Semina-
rium Implantologicznego w Monachium w 1981 r.

stwa gabczasta jest niestabilna i niewystarczajaca do uzyskania
stabilizacji pierwotnej wszczepow. Z tych rozwazan zrodzita
sie idea ,,bikortykalizmu”,a w wyniku wielu przeprowadzonych
prob powstafa ,,samotnaca sruba bikortykalna Garbaccia” po
raz pierwszy opatentowana w |968 roku. Stosowat implant
klinicznie, ulepszat go i wykonywat szereg modyfikacji tak, by
ten posiadat jak najlepsze wtasciwosci biomechaniczne. Pra-
ce nad implantem ukonczyt w 1970 roku. Analizujac projekty
| wykonane przez Garbaccia rysunki, widac jak morfologia im-
plantu zmieniata si¢ wraz z uptywem lat, tak by sam zabieg
implantacji, jak i oprzyrzadowanie uczynic jak najprostszym
| jak najmniej inwazyjnym dla pacjenta. Dzieki nieustannie
prowadzonym badaniom i zdobytemu doswiadczeniu Garbac-
cio dazyt do perfekcji tak, by jego implant osiagnat dzisiejszy
ksztatt (Ryc. 3). Znikoma liczba niepowodzen sprawita, ze idea
oparcia sruby o warstwy zbite kosci stopniowo znalazta zwo-
lennikow.W 1974 roku w czasopismie Dental Post nr 3/1974
ukazata sie pierwsza, historyczna publikacja autorstwa kolegi
i wspolnika Garbaccia z kliniki Arona dra R. Bruno, WV kolej-
nym wydaniu Dental Post nr 4/1974 pojawit sie pierwszy ar-

tykut samego Garbaccia pt.: La vite autofilettante di Garbaccio.

Natomiast pierwsza publiczna prezentacja sruby bikortykalne;]
miata miejsce w 1975 roku na kongresie GISI w Bolonii (V

Meeting Internazionale Impianti e Trapianti Dentari) (Ryc. 4).

Prezentacja wszczepu, techniki zabiegu, jak i odlegtych kilku-
letnich wynikow na prestizowym miedzynarodowym kongre-
sie implantologicznym stopniowo przyniosta rozgtos autorowi
sruby bikortykalnej, takze poza granicami Wtoch. Coraz cze-
sciej Garbaccio zapraszany byt do udziatu w réznych konfe-
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Ryc. 6. Tworca bikortykalizmu prof. D. Garbaccio podczas spotkania w 1990 r.
z dr T. Grotowskim.

Ryc. 7. Pamiqtkowe zdjecie wykonane z uczestnikami pierwszego szkolenia
w zakresie techniki implantacji srubq bikortykalng. Zdjecie wykonano w [992 r.
w Katedrze Protetyki Stomatologicznej U w Krakowie.

rencjach, zwyklych konsultacjach i do wykonywania zabiegow
implantacji w prywatnych gabinetach kolegow. Podczas jed-
nej z takich konsultacji w prywatnej praktyce prof. Piera Luigi
Mondaniego w Genui (Mondani-pionier implantologii, twor-
ca zgrzewarki punktowo-oporowej do faczenia wszczepow)
w 1980 roku spotkat Hansa Grafelmanna z Bremy. Grafel-
mann od razu zrozumiat i docenit koncepcje bikortykalizmu
do tego stopnia, iz zaprosit Garbaccia do wziecia udziatu
w Miedzynarodowym Kongresie Implantologicznym w Lugano
w 1981 roku, pozostawiajac mu na wygtoszenie wyktadu do-
wolng ilosc czasu. Na wyzej wymienionym kongresie, przed-
stawiajac szczegotowo roznice w budowie podtoza kostnego,
Garbaccio wyjasnit metodyke zabiegu oraz idee bikortykali-
zmu. Z wielka uwaga autorowi sruby bikortykalnej przystuchi-
wat sie jeszcze nikomu nieznany Per Ingvar Branemark. Byt to
pierwszy, jednak nie ostatni kontakt z tworca ,,obowiazujace-
go’ w implantologii przez nastepne dziesieciolecia dogmatu
tj. metodyki dwufazowej implantacji. Uznawany byt on, az do
rozpadu szwedzkiego konsorcjum Nobelpharmy. W tym sa-
mym |981| roku miaty miejsce jeszcze inne, bardzo wazne dla
Garbaccia spotkania. Pierwsze w Atenach (Kongres ICOI, Ate-
ny 26-28 czerwca |981), nastepne w Monachium (XV Interna-
tionales Linkow seminar 27-29 listopada 1981), gdzie kolejny
raz spotykat sie z H. Grafelmannem (Ryc. 5). Rezultatem coraz
czestszych kontaktow z Grafelmannem byta najpierw publika-
cja w niemieckiej literaturze, dotyczaca sruby Garbaccia (H.
Grafelmann, U. Pasqualini, D. Garbaccio Das selbstschneidende
bicortical abgestuzte Schraubimplant. Biomechaniches Prinzip. chi-
rurgische Technik und klinische Resultate, Orale Implantologie

www.implantoprotetyka.eu

Sl



Implantoprotetyka

2010, tom Xl nr 4 (41)

= W A i } g
Y, = 171 L innrase e
; W afr.'t"' 'EJ!'.:'?:.. o Na JrNIwersy-

r ™

- -rr-i -"':H'. ] 2 a-. e i . 4 .irl-'q.—\.ll- ala = [ 3 E I:.-;, .'-{ 'd' === L ¥ " -~ - o : R = e | ! l1=lJ-.I---\-"\--r.rll-'l o -\=..--- o e . wie® g b -'.-.H-'.
tecie w Chieti za catoksztalt dziatalnosci zawodowej prof. D.Garbaccio otrzymuje

nagrode z rqk prof. 5. Fandal.

Ryc. 8. Na zdjeciu podczas Konferencji Implantologiczne

9/1981), a nastepnie rejestracja sruby bikortykalnej w Nie-
mieckim Urzedzie Patentowym pod numerem: DE 3136602
Al. Od tej chwili implant Garbaccia pojawit sie oficjalnie na
rynku niemieckim pod nazwa Bicortical Schraube. Kolejne
wystapienia, na ktore tworca -bikortykalizmu byt zapraszany
wptynety na rejestracje wszczepu w Stanach Zjednoczonych
(nr:4.406.623. USA 1983).

W 1983 roku Garbaccio na zaproszenie Grupo Brasileiro de
estudos implantares wyjechat do Brazylii. Tam razem z prof.
Guido Sarnachiaro rozpoczat badania sruby na materiale
zwierzecym w Instituto De Investigaciones Experimentales
En Primates, Univ. Sao Paulo, Brasil. Badania trwaty do 1985
roku i potwierdzity integracje wszczepu z tkanka kostnga, tam
tez uzyskat tytut profesora. Po powrocie do Europy, podczas
Miedzynarodowego Kongresu |ICOl w Monachium w [984
roku, profesorowi Garbaccio przyznano zaszczytny tytut ,,Im-
plantolog Roku™. Liczba przynaleznosci do roznych organizacji
implantologicznych, publikacji oraz wygtaszanych na kongre-
sach referatow naukowych byla bardzo duza. Jeszcze jeden
Z nich zastuguje na uwage, byt nim kongres AIRI (AIRI 29
wrzezesnia - 2 pazdziernika |988 r., Terrasini, Palermo), wia-
snie tam poczatkujacy implantolog, mtody dentysta z Polski
dr Tomasz Grotowski, poznat osobiscie Dino Garbaccia. Po-
czatkowa znajomosc z biegiem lat przerodzita sie w prawdzi-
wa meska przyjazn i fascynacje technika implantacji w oparciu
o wszczep Garbaccia (Ryc. 6). Pomimo znacznej odlegtosci
zachowany zostat kontakt z krajem, w wyniku czego w 1991
roku w Polsce po raz pierwszy pojawifa sie informacja o sru-
bie Garbaccia (Protetyka Stom. nr 2/1991), O implantologii

Ryc. 9. Dr T. Grotowski z wdowq po pionierze implantologii paniq Marig Garbac-
cio (Trento 10-11 pazdziernika 2010).
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raz jeszcze). Bezposrednia konsekwencja tej publikacji byto
zorganizowanie przez doc. Rajmunda Orlickiego konferenc;i
implantologicznej w Ustroniu Slaskim w 1991 roku. Wsréd
zgromadzonych licznie uczestnikow byt rowniez kierownik
Katedry Protetyki U] prof. Stanistaw Majewski. Spotkanie
w Ustroniu miato duzy wptyw na pozniejsze kontakty i szkole-
nia (Ryc.7) w zakresie zastosowania najpierw sruby bikortykal-
nej, a pozniej catego rozwoju implantologii w Polsce wiacznie
z powotaniem do zycia OSIS (Ogolnopolskie Stowarzyszenie
Implantologii Stomatologicznej).

Po przejsciu na zastuzona emeryture w 1990 roku Garbaccio
dalej prowadzit indywidualne kursy dla kolegow pragnacych
poznac jego metode implantacji i czerpac korzysci z jego roz-
legtej wiedzy w tej dziedzinie. Do 2005 roku wifacznie, mimo
starszego wieku i trudnosci w poruszaniu sie, caty czas ak-
tywnie brat udziat w konferencjach i kongresach implantolo-
gicznych (Ryc. 8). W polskim pismiennictwie odnalez¢ mozna
bardzo duzo publikacji dotyczacych sruby Garbaccia i jeden
wywiad autora bikortykalizmu dla Magazynu Stomatologicz-
nego (MS nr 12/2005, Quo vadis implantologia?). W wywiadzie
tym Garbaccio przedstawit swoja droge do bikortykalizmu
oraz negatywnie ocenit rozwoj implantologii ostatnich Iat.
Skrytykowat sponsoring miedzynarodowych koncernow oraz
powszechny marazm powodujacy chaos i dezorientacje, do
tego stopnia, iz mtodzi lekarze nie potrafiag odnalez¢ wiasciwe;
drogi w implantologii.

Glownym celem catej pracy zawodowej prof. Garbaccio byto
dawanie pacjentom czego$ wiecej przy minimalnym dyskom-
forcie i minimalnym bolu. Znatem bardzo blisko Dino Gar-
baccia od ponad 20 lat. Musze przyznac, ze najwieksza jego
zaleta byfa rzetelnosc¢ i catkowita uczciwos¢ wobec pacjen-
tow, nastepnie postepowanie w zgodzie ze swoimi ideatami
| pragnienie statego doskonalenia metodyki postepowania.
Pionier swiatowej implantologii prof. Dino Garbaccio odszedt
na zawsze 28 kwietnia 2010 roku, ale dorobek jego zycia ni-
gdy nie obroci sie w niwecz. Garbaccio zostanie bowiem na
zawsze zapamietany jako tworca bikortykalizmu, ktory stat sie
momentem zwrotnym dla implantologii opartej na wszczepach
srubowych i nie tylko. Biorac pod uwage odlegla date pierwszej
publikacji Garbaccia widzimy dalekowzrocznosc w wyciaganiu
whioskow z przeprowadzanych badan naukowych i pracy kli-
nicznej z pacjentami. Prof. Garbaccio byt nie tylko badaczem
w skali swiatowej, ale rowniez mistrzem dla tych, ktorzy mieli
szczescie go poznac i zrozumiec koncepcje bikortykalizmu,
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przekfadajaca sie na jezyk kliniczny stabilizacja pierwotna i na-
tychmiastowym funkcjonalnym obcigzeniem implantow.VV tym
aspekcie Garbaccio byt niewatpliwie prekursorem implantologii
natychmiastowej.VV mojej prawie 30-letniej pracy zawodowej
widziatem bardzo duzo ,,wspaniatych” implantow, ktore wiatr
historii zmiott na zawsze. Owoc wieloletniej pracy Garbaccia,
tj. jego samotnaca sruba bikortykalna pomimo uptywu wielu
lat wciaz stanowi wazny i ciagle aktualny instrument w rozwia-
zywaniu brakow zebow, nawet bardzo ztozonych i trudnych
przypadkach klinicznych.W chwili obecnej filozofia implanto-
logiczna prof. Garbaccio przezywa we VVtoszech prawdziwy
renesans. Swiadectwem tego moze byc zorganizowane po raz
pierwszy po Smierci Garbaccia i jemu poswiecone Seminarium
Implantologiczne w Trento w dniach 10-11 pazdziernika 2010
(Ryc. 10), czy tez kongres zorganizowany przez Uniwersytet
w Chieti (l.LA.ELL. International Academy for Immediate Lo-

ading, ,,Memorial Dino Garbaccio”, Chieti 14-16 listopada
2010).

Dino Garbaccio 40 lat temu podarowat swiatu implant, ktory
wchodzi w tkanke kostna tylko minimalnie ja urazajac.To Gar-
baccio na poczatku lat siedemdziesigtych wprowadzit w zy-
cie i rozpowszechnit idee bikortykalizmu. Jemu wtasnie nalezy
sie absolutne pierwszenstwo naukowe stanowiace na zawsze
dziedzictwo swiatowej implantologii.

ADRES DO KORESPONDENC]I

Dr n. med. Tomasz Grotowski
Szkota Implantologii Mato Inwazyjnej
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Uroczystosc otwarcia V VWschodnio-Europejskiego Kongresu
Implantologii Stomatologicznej w Teatrze Wielkim we Lwowie.
Informacja sprawozdawcza z Kongres bedzie zamieszczona
w nastepnym numerze IP.



